
¿Qué es el 
Programa de 
Cupones para 

Alimentos?

Vision y Compromiso: Promotora/
Community Health Workers Network



El Programa de Cupones para 
Alimentos es un programa que 
provee asistencia nutricional 
para individuos y familias de 
bajos ingresos.

Los participantes obtienen una 
tarjeta electrónica (EBT), para 
comprar alimentos, semillas o 
plantas.  

La cantidad que se otorga, 
es basada en el número de 
personas en el hogar, sus 
ingresos y sus gastos.

• �Solicitar el programa NO le afecta en sus trámites  
de migración.

• �Todas las personas con bajos ingresos tienen el derecho 
de solicitar el Programa de Cupones para Alimentos. 

• �Solamente la oficina del condado puede determinar si es 
elegible o no para recibir los beneficios.

La información presentada en la solicitud, determinara 
su elegibilidad para este programa únicamente y NO es 
compartida con ninguna otra agencia del gobierno.




